[bookmark: _GoBack]План работы 
оздоровительного лагеря дневного пребывания
«Волна» 01.06-25.06 2021г.
	1 июня вторник

«К берегам Острова сокровищ» 

	1.Шоу-встреча «Здравствуй, остров, лето, солнце…»
2. Совет племен (Открытие линейки. Знакомство с лагерной жизнью)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь «Вводный  инструктаж  воспитанников летнего оздоровительного лагеря (1)» 
6. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
7.Разносолы (обед)
8. Оздоровительные процедуры «Мой начальный вес и рост. Я хочу, чтобы подрос!!! (1)»
9. Спортивно-конкурсная программа «Встреча племен»
10. Совет племен (линейка) 
11. Вкушение (полдник)

	2 июня среда
«Бухта безопасности»

	1.Встреча жителей Острова
2.  Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5. Заповедь «Правилам поведения детей в оздоровительном лагере  с дневным пребыванием детей (2)»
6. Поляна Духов (кружковая работа)
7. Операция «Уют». Оформление пещерных жилищ. Подготовка к открытию Острова
9. Игра – соревнование «Путешествие по станциям безопасности».
9. Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Лето красное – для здоровья время прекрасное! (2)»
11.Совет племен (линейка) 
12. Вкушение (полдник)

	3 июня четверг
«Зов приключений на острове Земля»

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5. Заповедь  «Природа и моя безопасность (19)»   
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Экологическая тропа «Берегите Землю, берегите»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры. Беседа «Зеленая аптечка (17)»
11.  Игры на свежем воздухе
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)

	4 июня пятница
 Лабиринты Острова

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 4.Заповедь  «Пожарная безопасность для воспитанников лагеря дневного пребывания (5)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. 
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры. «Режим дня младшего школьника (5)»
11.  Конкурс мегарисунков
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	5 июня суббота
«Остров Пушкина»

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 4.Заповедь   «Правила поведения детей во время массовых и культурных мероприятий в лагере (3)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Ток-шоу «Там, на неведомых дорожках»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры. «Солнце друг или враг?(3)»
11.  Инсценировка сказок А.С. Пушкина
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	7 июня понедельник
Встреча с туземцами на олимпийских играх

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь  «Техника безопасности при проведении спортивных соревнований в оздоровительном лагере  с дневным пребыванием детей (8)» 
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Спортивно-конкурсная программа «Малые олимпийские игры»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Спорт любить – здоровым быть (7)»
11.  
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	8 июня вторник
Ущелье духов 

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь  «Техника безопасности при проведении спортивных и подвижных игр в  оздоровительном лагере с дневным  пребыванием детей (7)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Квест - игра «В поисках утраченного Тотема»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Необходимость закаливания организма. Способы закаливания (6)»
11.  Изготовление Тотемов
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	9 июня среда
В гостях у Афродиты

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь  «Основные навыки оказания первой помощи (13)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Ток-шоу «Краса племени» 
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Гигиена моей одежды (11)»
11.   Игра «Что ты здесь делал?» 
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	10 июня четверг
У кратера вулкана

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь  «Правила  дорожно-транспортной безопасности (4)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Выезд «Красная горка» 
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Правильное питание (14)»
11.   Конкурс рисунков «Мое впечатление» 
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	11 июня пятница
Встреча на Родине

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь   «Профилактика негативных ситуаций на улице, дома, в общественных местах(12)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Концерт «Россия, даль безбрежная!» 
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Для чего нужна утренняя зарядка?(8)»
11.   Игры на свежем воздухе 
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	14 июня понедельник
Асфальтное шоу

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь   «Техника безопасности при встречи с животными (9)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Игровая программа «Мы рисуем на асфальте»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Что такое солнечный ожог? Первая помощь при тепловом ударе(4)» 
11.   Игровая программа «Рекордные успехи» 
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	15 июня вторник
Гавань корсаров 

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь «Правила поведения в природе в весенне-летний период во время активизации клеща (11)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Пиратский квест «В поисках сокровищ»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Правильная осанка-залог здоровья.(9)»
11.   Инсценировка 1. «Мы и наши случаи»
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	16 июня среда
Тайны математической жмуркиады 

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
 5.Заповедь «Профилактика негативных ситуаций на улице, дома, в общественных местах (12)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Интеллектуальная конкурсная программа «На острове трёх попугаев»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Полезные и вредные привычки»
11.   Инсценировка 2. «Мы и наши случаи»
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	17 июня четверг
В плену у Посейдона 

	1. Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5.Заповедь « Безопасность в сети Интернет (14)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Ток-шоу «Герой племени»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Личная гигиена (10)»
11.   Игры на свежем воздухе
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	18 июня пятница
Пристань Маскарада

	1.Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5.Заповедь  « Правила поведения на прогулках, во время туристических походов, экскурсий и экспедиций(24)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Маски –шоу (аквагрим на лице)
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Витамины – мои друзья(15)»
11. Игры на свежем воздухе
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	19 июня суббота
Остров «Мегамозг»

	1.Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5.Заповедь «Безопасное поведение на улице и при большом скоплении людей. «Что делать если ты…, потерялся? (18)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Развивающая программа с экспериментами «Ледяная наука»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «О пользе витаминов и для чего они нужны человеку (16)»
11. Интеллектуальная квест-игра «  Логика»
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	21 июня понедельник
«Водные Дюны»
	1.Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5.Заповедь «Безопасность на воде (15)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Развлекательный праздник «Приключения в царстве Нептуна»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «О болезни грязных рук. Мыло и вода –наши лучшие друзья (13)»
11. Планетарий «Подводное путешествие»
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	22 июня вторник
Долина памяти героям

	1.Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5.Заповедь «Действия при терроризме (21)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Митинг «Пусть свечи памяти горят»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Береги глаз, как алмаз. (20)»
11.Конкурс рисунков «Мы за мир на планете!»
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	23 июня понедельник
Пещера сказок

	1.Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5.Заповедь «Правила поведения обучающихся по электробезопасности (6)»
6.Поляна Духов (кружковая работа)
7. Отрядные дела (подготовка к мероприятию)
8. Пещера сказок по станциям «Волшебная паутина»
9.  Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Береги глаз, как алмаз. (20)»
11.Инсценировка сказки на новый лад
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	24 июня четверг
Песчаные дюны

	1.Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5.Заповедь «Правила поведения на прогулках, во время туристических походов, экскурсий и экспедиций (24)»
6. Путешествие «Песчаные дюны»
7. Спортивная игра «Форд-Боярд»
9. Разносолы (обед)
10. Скульптуры и замки из песка
11. Оздоровительные процедуры «Об опасности употребления скоропортящихся продуктов 19)»
12.Совет племен (линейка) 
13. Вкушение (полдник)


	25 июня пятница
Остров «Минута Славы»

	1.Встреча жителей Острова 
2. Совет племен (организационная линейка)
3. Аррива (зарядка)
4. Трапеза (завтрак)
5.Заповедь «Безопасный путь в школу и домой (25)»
6. Концертно-конкурсная программа «Дископарк»
9. Разносолы (обед)
10. Оздоровительные процедуры «Мой вес и рост. Я возмужал? Подрос?» 
11.Заключительный Совет племен. Вручение Тотемов, награждение.
12. Вкушение (полдник)
13. Уход домой




